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Sobre Mi 
 

Denis Astelar 
 

 
 

Es hermoso ayudar a la Humanidad a elevar su Conciencia y reparar sus alas, 
pero más hermoso es enseñarles a volar… 

 
Denis Astelar 

 
¿ Quién es Denis Astelar ? 

  Denis Astelar es un inspirado que desde su propia infancia ya percibía y 
conectaba con ciertas Conexiones Interiores que le guiaron hacia la 
realización de su propio Ser, emprendiendo seguidamente un camino de 
apertura de Conciencia para con la Humanidad a través de su conexión 
intuitiva, llevándolo hacia su personal realización y su propio Despertar… 

  Profesor que realiza cientos de conferencias, seminarios y cursos basados 
en profundas enseñanzas que provocan una gran elevación de la vibración a 
través de Mensajes de Amor y de Sabiduría, produciendo una expansión 
interior y la apertura de Conciencia.  

Su labor más extensa y profunda se basa en sus enseñanzas 
recibidas totalmente a través de la Inspiración y entregada todos 
los años como camino espiritual a cientos de personas de todo el 
mundo de habla hispana invitándoles, como él expresa “a abrir las 
puertas del Amor y de la Verdad que se encuentra en el propio 
Interior de todos y cada uno de los Seres”. La forma que tiene de 
presentar su trabajo es a través de la Sabiduría que transmite con 
un lenguaje sencillo, directo y claro, bendiciendo cada una de sus 
palabras con una gran Luz y un dulce humor.   
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Pregunta: ¿ Astelar  cómo definirías tu labor ? 

Respuesta: Soy un simple Ser como tantos miles en la Tierra que camina 
por la vida ayudando a la apertura de Conciencia y a la preparación de una 
nueva realidad que permita la asimilación, adaptación y comprensión de 
una Nueva Era en la Tierra a través de la evolución y el desarrollo espiritual. 

  Me considero un Instrumento, un mensajero que, ayudado y guiado por la 
Inspiración Cósmica o "Intuición" que provienen de Planos Superiores de 
Consciencia, me eligen para transmitir sus Enseñanzas y ayudar a la 
Humanidad al tránsito del cambio de Era y a su debida elevación 
vibracional.” 

Desde muy temprana edad ha realizado decenas de conferencias, es 
creador de documentales espirituales publicados en DvD y en Audio Cd; 
posee su propia columna en publicaciones y es colaborador de programas 
de Radio y Televisión, fundador de la Academia Hermes y escritor de 
artículos y libros de Espiritualidad.  

Su labor abarca muchos puntos del planeta donde imparte Conferencias de 
los temas Espirituales de mayor interés como: 

* Los CROP CIRCLES (Círculos en las Cosechas): La Conexión con los 
Hermanos de las Estrellas. 

* Las Revelaciones: Verdaderas claves para iniciar el camino hacia 
lo Espiritual. 

* La Era de Acuario: Sus claves y características. 

* La Cuarta Dimensión: Un camino de apertura espiritual. 

* El Karma y el Dharma. 

* La Canalización con Conciencias Superiores. 

* Los Chacras: Todo sobre la simbología y la función de éstos 
vórtices de energía. 

* Las 7 Profecías Mayas: Su Espiritualidad y Mensaje. 

* El mundo de los Sueños y su importancia. 

* Los Niños Índigo y Cristal: Una Nueva Era requiere de una Nueva 
Humanidad. 

* Vida después de la Vida: Un tránsito del vivir temporalmente, al 
vivir permanentemente. 
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En la actualidad realiza Conferencias y seminarios por todo el mundo de 
habla hispana además de organizar Viajes Mágicos a los puntos más 
energéticos y simbólicos del Planeta (Egipto, Inglaterra, Perú, Erks, Riviera 
Maya, Monte Shasta...). 

 
SEMINARIOS FIN DE SEMANA (12 HORAS) 

 
LAS PROFECÍAS MAYAS  - INTENSIVO 

 
EL MUNDO DE LOS SUEÑOS – INTENSIVO 

 
LOS CHACRAS: TODO SOBRE ESTOS VÓRTICES DE ENERGÍA – 

INTENSIVO 
 

LA CUARTA DIMENSIÓN EN NIVELES DE FIN DE SEMANA 
 

ENSEÑANZAS PARA UNA NUEVA ERA EN NIVELES DE FIN DE 
SEMANA 

 
 

CONFERENCIAS – TALLER (4 HORAS) 
 

LA CUARTA DIMENSIÓN 
 

LOS CÍRCULOS EN LOS PASTOS (CROP CIRCLES) 
 

LA VIDA DESPUÉS DE LA VIDA 
 

LA LEY DE ATRACCIÓN 
 

EL MÁGICO MUNDO DE LOS SUEÑOS 
 

LA ERA DE ACUARIO 
 

CURSOS SEMANALES (40 HORAS) 
 

LA CUARTA DIMENSIÓN – 2 Horas Semanales – (5 Meses) 
 
ENSEÑANZAS PARA UNA NUEVA ERA – 2 Horas Semanales –  
(5 Meses) 
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EN PREPARACIÓN 
 

LA HERENCIA ATLANTE 
 

LA CAPACIDAD PSÍQUICA 
 

Sobre la Academia Hermes 
 La Academia Hermes se dedica exclusivamente a la preparación, formación 
y docencia del mundo espiritual que ofrece la oportunidad de lograr, a 
través de una enseñanza profunda, libre y completa, el Desarrollo Interior y 
la expansión de la Conciencia.  

Por lo tanto, nuestra actividad se centra en la apertura, primer contacto y 
profundización de la Espiritualidad para personas, terapeutas, profesionales, 
empresas, instituciones y demás interesados sin recurrir a Creencias, 
Religiones, Métodos ni sistemas establecidos, sino compartiendo el 
conocimiento recibido directamente por vía intuitiva, logrando en las 
personas una verdadera transformación personal referente al modo de ver, 
sentir y vivir la vida, es decir, el Presente. 

Estamos compuestos por una pirámide vital basada principalmente en el 
Cuerpo, la Mente y el Espíritu. Debemos pues, conseguir un equilibrio entre 
los tres pilares para lograr una satisfacción interior completa, 
comprendiéndonos primero a nosotros mismos y consiguiendo por lo tanto 
la comprensión de la vida y de los demás. 

Es importante aprender a ser autosuficientes, liberándonos de patrones de 
conducta que nos mantienen atados y condicionados al pasado y que no nos 
dejan vivir el presente y disfrutar de la vida. 

Aprendamos pues a despertar el mayor potencial que todos y cada uno de 
nosotros tenemos: El Amor. 
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Los Cursos que se realizan en el La Academia Hermes son: 
 

* Iniciación a la Cuarta Dimensión. 
 
* Enseñanzas para una Nueva Era. 
 
* Apertura de los Registros Akáshicos. 
 
* Clases de Tarot (Arcanos Mayores). 
 
* Reiki Sistema Usui Tibetano – Todos los Niveles. 
 
* Formación de terapeutas en Constelaciones Familiares. 
 
* El Universo Áurico 
 
* Arquetipos Sanadores. 

 
 
 

La Academia también dispone de Consultas privadas de: 
 
* Taller de Constelaciones Familiares. 
 
* Sanación Espiritual a través de Arquetipos 
 
 

Otras actividades que se realizan son: 
 
* Viajes a los puntos telúricos más mágicos del Planeta (Perú, Egipto, 
Inglaterra, Erks, Shasta…) 
 
* Salidas a Balnerios. 
 
* Visita a Monasterios Importantes (Montserrat, Lourdes, etc...) 
 
* Observación nocturnas para ver las Estrellas. 
 
* Salidas a lugares esotéricos y mágicos. 
 
* Conferencias, seminarios y talleres en la Naturaleza. 
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Sobre el Portal Web www.academiahermes.com 

Las secciones que se pueden encontrar en el Portal son: 
 

• Artículos sobre los temas Espirituales de mayor interés. 
• Lista de Correo donde se envía un mail con las últimas novedades de 

la Academia. 
• Reservas Online. 
• Información de los Cursos, Seminarios, Conferencias y Viajes. 
• Imágenes. 
• Horóscopo. 
• Reflexiones. 
• Libro de Visitas. 
• Fase Lunar 
• Tarot Online. 
• Etc… 

 

Datos de Contacto 

Teléfono: 678 615 602 De Lunes a Jueves de 10 a 14h. 

Email: astelar@academiahermes.com (Recomendado) 

Web: www.academiahermes.com 

En la actualidad realiza Conferencias y centra su labor en la apertura del 
Plano Espiritual a cientos de personas a través de sus cursos “Iniciación a la 
Cuarta Dimensión” y “Enseñanzas para una Nueva Era”. 

    Para obtener más información sobre Denis Astelar puedes visitar su 
portal web www.academiahermes.com 
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